> HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS

VIVAGYM FUENLABRADA LORANCA

FECHA INICIO: 01/04
INICIO LUN MIE JUE VIE SAB DOM
8:00 - -
8:15
9:00 o -
10:15 GFUNCIONAL -
10:15
10:45 b
11:30 -

MAR
|_cicLo ViRTuAL |
|_cicLo ViRTUAL |
[___zumsa |
|___cBIkE |
13:15
13:30
15:00
17:15 |_cicLo VIRTUAL |
17:30 TRX
18115 | cwino |
18:30 TN
18:30
19:00 GCROSS b
19:30 |_cicLO ViRTUAL |
LV cicLo VIRTUAL [ GCROSS pox GCROSS 2
19:45 GCROSS o | cicLo virTuaL [

ENTRENAR LO

GANIBIR 7000

> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

> USOOBLIGATORIO DE TOALLA. CARDIO CUERPO-MENTE TONIFICACION FUNCIONAL
> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ cicLo BAILES ABDOMINALES CICLO VIRTUAL
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN.

RESERVA TU CLASE EN EL AREA LIENTE EN WWW.VIVA SOENLA APP




