HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS

VIVAGYM BERLIN
FECHA INICIO: 07/01

MIE JUE VIE SAB DOM

INICIO LUN

. E2
m.lsm“m“m“m“mu :
g his BoDYPUMP [

() (B[ [c]

| cveune I
M coovmrua B cicLovinrua i m | cicLo vikTuaL I
45" 45'
LmMHM.; Al cicovimrua, [ cicLovinruar [
noom“

18:15 POWERWOD T°.s POWERWOD T°? POWERWOD ‘°?

—.

o] cictovimrua Ba
jill BODYCOMBAT

BODYPUMP

45'

OS

E1
45"

EL PODER DE SENTIR COMO
MEJORA TU RENDIMIENTO

| ﬁl;zvosnnt;n

SIN CALORIAS 6 SABORES SIN AZUCARES peaCh Vi be

DIFERENTES

‘Promocion no valida en todos nuestros clubes. Consulta condiciones de la promocion
y clubes adheridos en blog.vivagym.es

> VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS,
Y SE RESERVA CUALQUIER MODIFICACION DEL
HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.

> USO OBLIGATORIO DE TOALLA. CARDIO

CUERPO-MENTE TONIFICACION FUNCIONAL
BAILES ABDOMINALES CICLO VIRTUAL

> NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA UNA VEZ cicLo
PASADOS LOS PRIMEROS 5 MIN.

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP




